
平成２９年度 自然観察会 実施報告 

                  四日市自然保護推進委員会 

回数 第 ９ 回 参加者数   ２３ 名 

テーマ バードウオッチング 

実施日 平成３０年 １月 ２１日 天候  晴れ 

場所 吉崎海岸 磯津漁港 

コース 

開会時刻（１０：００）  
楠中央緑地→（移動）→ 吉崎海岸駐車場 → 海岸 → 漁港 → 養魚池 
解散時刻（１１：４５） 

指導内容など 
・野鳥，海浜植物について観察しました。 
・車が通るときはスタッフが大声で知らせ迷惑にならないようにしましたが，観察に集中してし

まうと危険であると感じました。 
 
参加者の声など（抜粋） 
・たくさんの種類の鳥を観察することができた。双眼鏡の貸し出しがあり，楽しめた。 
・ゆっくりと鳥や砂浜の植物を楽しめた。また，来たいです。 
・バードウオッチングをこれから始めてみようと思った。 
・鳥をたくさん見られ，子供も楽しめた。 
・鳥だけだと思っていたのが，植物についても色々知ることができてよかった。 

 
観察記録（観察・採集・目撃・鳴き声  などの種類） 

植物 

・冬枯れの海浜植物について説明した。開花時期ではなかったため，吉崎海岸のリー

フレットを使って花を紹介したり，砂浜に適した体のつくりを説明したりした。 
・野鳥のえさとなる木の実を紹介した。 
ハマヒルガオ（地下茎），コウボウムギ，ハマダイコン（根），ハマエンドウ，ハマボ

ウフウ，ハマゴウ，テリハノイバラ，ハマニガナ（地下茎），トキワサンザシ，トベラ，

マサキ，センダン（果実），ヤマハゼ，コセンダングサ，シャリンバイ 

昆虫 ハラビロカマキリ（卵嚢） 



野鳥 

・漁港から養魚池に向かって，カモ・カモメなどの冬鳥を観察しながら移動した。 
・チュウヒやミサゴ，ハイタカなど猛禽類も観察できた。 
ホオジロ，カワラヒワ，ムクドリ，ヒヨドリ，ツグミ，アオジ，ホシハジロ，キンク

ロハジロ，オカヨシガモ，コガモ，ハシビロガモ，ハクセキレイ，ミサゴ，チュウヒ，

カワセミ，ハイタカ，アオサギ，ダイサギ，カルガモ，キジバト，ウミアイサ，ハジ

ロカイツブリカイツブリ，ユリカモメ，セグロカモメ，ジョウビタキ，モズ，ハシボ

ソガラス，ベニマシコ，イソヒヨドリ 

その他 ミシシッピアカミミガメ 

 
養魚池のカモ類                      ハマニガナ 

 


