
平成２９年度 自然観察会 実施報告 

                  四日市自然保護推進委員会 

回数 第 ６ 回 参加者数   ２５ 名 

テーマ     四日市の里山 

実施日 平成２９年９月２４日 天候   晴れ 

場所   南部丘陵公園 

コース 

開会時刻（１０：００） 
＜一般コース＞小動物園北側広場 → 南東部保全活動区域 →  東屋 
＜バリアフリーコース＞小動物園北側広場 → ピクニック広場 → ビオトープ 
解散時刻（１１：５０） 
 

指導内容など 
 
・穏やかに晴れた良い天気の日で，公園に遊びに来ている家族連れは多かったが参加者はあまり

多くありませんでした。一般コースとバリアフリーコースに分かれて観察しました。 
・一般コースに小さい子供もいたので，途中で小さい子供用のコースに分け，虫取りなどをしま

した。 
・小面積皆伐による里山の保全活動で，どのように山が変化してきたかを紹介しました。 
・ドングリ，ひっつきむし，草花を使った遊びなどを紹介しました。 
・１週間前に台風が通り過ぎ，多数のキノコ類が生えていました。 
 
参加者の声など（抜粋） 
 
＜一般コース＞ 
・ドングリやバッタなど，たくさん捕まえられて楽しかった。山道がハードだった。 
・カマキリのオスがメスに食べられてしまい，衝撃的でした。 
・とても丁寧に解説してくださり，ありがとうございます。 
・ヒノキ，スギなどの発芽を見ることができ，命の神秘さを感じた。 
＜バリアフリーコース＞ 
・いろいろなドングリを見て，感動した。 
 

 
 
 



観察記録（観察・採集・目撃・鳴き声  などの種類） 

植物 

・皆伐後の経過年数による里山のようすの違い。幼樹探し。＜一般コース＞ 
・ドングリの種類の見分け方。ひっつき虫。草花で遊ぶ。＜バリアフリーコース＞ 
コナラ（幼樹，萌芽，ドングリ），カラスウリ，ハゼノキ，ヤマハゼ，ヤマウルシ，ス

ギ（幼樹），アカマツ（幼樹），アカメガシワ（幼樹），ダンドボロギク，ベニバナボロ

ギク，ササユリ（果実），イソノキ，ヤマザクラ，アキノノゲシ，カクレミノ（じゃん

けん遊び），アキノタムラソウ，イボクサ，マテバシイ（ドングリ，コマ），シラカシ

（ドングリ），ウバメガシ（ドングリ），アラカシ（ドングリ），クヌギ（ドングリ，コ

マ），ナラガシワ（ドングリ），クリ（ドングリ），スダジイ（ドングリ），クスノキ，

アレチヌスビトハギ（ひっつき虫），キンミズヒキ（ひっつき虫），キンエノコロ（毛

虫，ひげ），ガマ，アメリカセンダングサ 

昆虫 
など 

・ハラビロカマキリが多数いた。同じケースに入れておくとメスがオスを食べるとい

う場面が見られ，カマキリの習性について説明した。 
ショウリョウバッタ，ウスバキトンボ，ツマグロヒョウモン，ハラビロカマキリ，ナ

ナホシテントウ，ハイイロチョッキリ（幼虫），マダラバッタ，クルマバッタモドキ，

オオミズアオ（幼虫），ウスグモスズ，ホソヘリカメムシ，イボバッタ，ヒシバッタ，

エンマコオロギ，ベニシジミ，キタキチョウ，クサヒバリ，ミヤマアカネ，モンキア

ゲハ，アオスジアゲハ，コミスジ，サトキマダラヒカゲ，オオセンチコガネ，ヨコヅ

ナサシガメ，ルリタテハ，オンブバッタ，カネタタキ，シオカラトンボ，フタモンア

シナガバチ？，アオマツムシ，ツクツクボウシ，ギンヤンマ，オニヤンマ，ナミアゲ

ハ，モンキチョウ，オオスカシバ，ヒメウラナミジャノメ 

野鳥 
メジロ，キジバト,ヤマガラ，コゲラ，ウグイス，トビ，モズ，ヒヨドリ，エナガ，セ

グロセキレイ， 

動物 

・イノシシの頭骨を見せて，大きさを実感してもらったり，牙（犬歯）について説明

した。 
イノシシ（ぬたば，食痕，足跡），シマヘビ（幼蛇），シュレーゲルアオガエル，アメ

リカザリガニ，ノウサギ（糞） 

クモ類 ジョロウグモ 

イノシシの食痕          ノウサギの糞      里山のようす 
 


